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Fagligt program 
________________________________________________________________________________________________________ 

 
Fredag den 13. marts 2020 
 
                                                                                                       
08:00 – 09:00   Registrering og  
                            Morgenkaffe/the med friskbagt brød, ost, pålæg, frugt  - Lokale Hesselhaven              

 
 
09:00 – 10:00   Generalforsamling for Lønmodtagerfraktionen   - Lokale Store Hessel                

 
 
09:00 – 10:00   Generalforsamling for Danske Bandagistvirksomheder   - Lokale Havestuen                      

 
 
10:00 – 11:00   Udstilling      – Lokale Hesselhaven               
                            Kaffe/the og kage i udstillingsområdet                                                                            

 
 
11:00 – 11:30  Alignable and Resistance Adjustable Articulated AFO to Reduce - Lokale Store Hessel 
                           Hyperextension Poststroke Poststroke – Blocked or Regulated Ankle Movement? 
                           Foredragsholder: Ana Maria von Corvin-Wiersbitzki, MSc in Orthotic  
                           Rehabilitation Studies, FIOR & GENTZ  
  

This case series compares the results obtained in four post stroke patients after four weeks using the same tuned articulated 
AFO in two different settings. The first trial was made with a blocked ankle joint and the second with the same ankle joint but 
limited range of motion and regulated plantar/dorsiflexion resistance. The outcome measures analyzed the spatiotemporal 
parameters, gait symmetry, kinematics, knee moments, functional basic mobility skills and preferred AFO setting. 
 
 

11:30 – 12:00 Step into the future: C-Brace® a new generation of Neurorehabilitation - Lokale Store Hesse             l  
orthotics  

                          Foredragsholder: Lars Wahlgren, Ottobock 
 
Innovative Neurorehabilitation orthotics like Ottobock’s C-Brace® provide a new level of mobility for people affected by 
complete or partial lower limb paralysis.  
C-Brace supports during the entire gait cycle and adapts to any everyday situation in real time: flexion under load, navigating 
slopes, walking over uneven terrain or going down stairs. Additionally, C-Brace offers new possibilities for both technicians and 
users alike. Step into the future with us. 
 

 

12:00 – 12:45   Spasticitet     – Lokale Store Hessel 
   Foredragsholder: Jakob Lorentzen, Helena Elsas Centeret 

 
Jakob Lorentzen fortæller om Helena Elsas Centerets forskning inden for spasticitet, hvad er de nyeste anbefalinger  

I forhold til træning, botox og ortoser. 

 

 

12:45 – 13:45   Frokostbuffet i udstillingen    -  Lokale Hesselhaven         
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Fagligt program 
_________________________________________________________________________________________________________ 

 
Fredag den 13. marts 2020 

 
 
13:45 – 14:30    SDR (Selective dorsal rhizotomy)   – Lokale Store Hessel 
   Foredragsholdere: Christina Rosenlund, overlæge i neurokirurgi, 
   Lars Kjærsgaard, overlæge i pædiatri, Niels Wisbech, overlæge i ortopædi, 
   Karen Filipsen, fysioterapeut   

 
Der gennemgås et rhizotomiforløb fra indikation til operation og opfølgning. Fysioterapeuten vil præsentere den potentielle 
kandidat til rhizotomi ved at tage udgangspunkt i en reel case med video. Herefter en pædiater, ortopæd m.h.p. reelt at stille 
indikation og vurdere evt. ortopædkirurgiske indgreb før/efter.  Overlæge i neurokirurgi vil gennemgå operation og endelig vil 
fysioterapeuten igen orientere med henblik på efterforløb. Der vil være god tid til diskussion og spørgsmål fra salen.  

 
 
14:30 – 15:15  Plastikkirurgisk rekonstruktion af problematiske amputationsstumper   – Lokale Store Hessel 

 Foredragsholder: Reservelæge Anna Lynge Sørensen, Plastikkirurgisk Afd.,  
 Aarhus Universitetshospital  

 

Casepræsentation, hvor der er anvendt en fri lap til bløddelsdække af komplicerede amputationsstumper, samt efterfølgende 

korrektion og tilpasning af protese. 

 

 
15:15 – 16:15   Udstilling      - Lokale Hesselhaven                
   Kaffe/the, kage og frugt i udstillingsområdet                                                                             

 
 
16:15 – 17:00   IKA-protese vurderingsskemaet   – Lokale Store Hessel 
   Foredragsholder: Fysioterapeut Christian Langhorn, Sahva A/S 

 
Nedslagspunkter i protesevurderingsskemaet sammenholdt med status på implementeringen i udvalgte kommuner. 
Erfaringer og kommentarer til de første 5 måneder med IKAs anbefaling 

 

 
17:00 – 17:15   Kort pause                                                                                                                                                                  

 
 
17:15 – 18:15   Generalforsamling i Danske Bandagister    - Lokale Store Hessel               

 
 
19:00   Velkomstdrink    - Tranque-Bar                             

19:30   Festmiddag      - Blå stue                                     

 

22:00   Musik og dans    - Christianslundsstuen                                          

   DJ, Alexander Danker
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Fagligt program 

________________________________________________________________________________________ 
 
Lørdag den 14. marts 2020 

 

07:00 – 09:00  Morgenbuffet      -  Restaurationen                                                        

 

 
09:00 – 10:00    Implementering af standardiseret amputationsprogram   – Lokale Store Hessel 
   Foredragsholder: Jenny Utbult, CPO 

 
Jenny Utbult foredrager om implementering af standardiseret amputationsprogram i Stockholm, programmets 
Opbygning og implementering 

 
 
10:00 – 11:00   Udstilling      – Lokale Hesselhaven               
   Kaffe/the og kage i udstillingsområdet                                                                                                                 

 
 
11:00 – 11:30   Bacheloropgave: ”Opnår protesebrugeren en bedre komfortmulighed  – Lokale Store Hessel 
   gennem dagen med henblik på trykfordeling og volumkontrol ved at  

  anvende en volumenjusterbar crusprotese med RevoFit2 frem for et  
  traditionelt hylster?” 
  Foredragsholdere: Turnuskandidat Jacob Bjerregaard Feveile Jensen, Ortos 
  og turnuskandidat Jesper Beyer Fuglevig Andersen, Bandagist-Centret  

 
Protesebrugere har ofte problemer med optimal pasform og oplever forandringer i volumen. Et RevoFit2 laminationskit gør 
det muligt for bandagisten at anvende målrettede kompressionslåger, som sørger for at brugeren kan øge eller mindske tryk 
uden at have behov for at fjerne tøj eller tage protesen af. 
Trykket mellem underbenet og protesen samt volumen af underbenet blev målt på en testperson diagnosticeret med longitudinel  
dysmeli. Statiske og dynamiske tests, samt volumen af underbenet blev undersøgt over 4 dage. Signifikant mindskning af trykket  
fremkom ved brugen af RevoFit2-protesen sammenlignet med den laminerede traditionelle protese. Trykforandringen i løbet  
af dagen var signifikant faldende på RevoFit2-protesen i modsætning til den traditionelle, som var signifikant øgende. 

 
 
11:30 – 13:00  Tankestyring     – Lokale Store Hessel 
   Foredragsholder: Maiken Juul, Cand.scient., forfatter og foredragsholder 

 
Tankestyring hjælper i forhold til motivation, trivsel, kommunikation og personlig udvikling. Maiken Juul fortæller i sine 
tankevækkende foredrag, hvordan man selv kan udvikle og præge sine tanker. Hun er en levende formidler, som autentisk og 
empatisk inspirerer til nytænkning.           
Med sine øjenåbnende foredrag giver Maiken Juul sine tilhørere konkrete værktøjer, vilje og lyst til forandring. Der er lagt op til 
både et fagligt, underholdende og lærerigt indspark, som giver deltagerne lyst til at arbejde med deres egen tankestyring.   
 
 

13:00 – 13:15  Afslutning     - Lokale Store Hessel 
                           Baquette to go, inkl. 1 vand samt 1 stk. frugt 
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